抗老人失智與養生研討會
	時    間：
	99年11月4日 (星期四)

	地    點：
	元培科技大學 (新竹市元培街306號) 光恩國際會議廳

	主辦單位：
	元培科學大學食品科學系、台灣保健食品學會、台灣抗老化保健學會

	協辦單位：
	台灣健康管理學會、台灣營養學會、台灣食品科技學會、中華民國肥胖研究學會

	指導單位：
	國科會生命科學研究推動中心

	時間
	主講人
	題目
	主持人

	08:30~09:00
	報到手續 (1) 簽到、領取研討會資料

	09:00-09:50
	王銘富 講座教授
元培科技大學校長
台灣抗老化保健學會理事長
	認識熟齡-漫談科學領域中之老化研究
	謝明哲 講座教授
台北醫學大學保健營養系
人人體重管理基金會執行長

	09:50~10:40
	孫璐西 終生特聘教授
台灣大學食品科技研究所
千禧之愛健康基金會董事長
	中草藥食材之抗老化與抗阿滋海默症研究
	黃士懿 教授
台北醫學大學保健營養系
中華民國肥胖研究學會理事長

	10:40-11:00
	Coffee Break

	11:00-11:50
	潘子明 特聘教授
台灣大學生化科技系主任
台灣保健食品學會理事長
	紅麴改善老人失智症之研究
	陳陸宏 副所長
財團法人食品工業發展研究所
台灣食品科技學會理事長

	11:50-13:00
	Lunch Time                 台灣抗老化保健學會會員大會                理事長 王銘富 講座教授

	13:00-13:50
	王進崑 教授
中山醫學大學校長
台灣營養學會理事長
	四物湯護肝與改善膚質之人體臨床研究
	林志城 教授
元培科技大學健康學院院長

	13:50-14:40
	苑芝珊 博士
苑芝珊診所院長
	抗衰老醫學 過去.現在與未來新趨勢-從功能性醫學到幹細胞療程
	楊美都 博士
中國醫藥大學附設醫院消化外科及臨床營養科主任

	14:40~15:00
	Coffee Break

	15:00-15:50
	Prof. Takeshi Sato
日本左賀大學健康照護中心教授兼主任
	The effect of aerobic exercise on physical and mental health
	張谷昇 教授
元培科技大學食科系主任

	15:50-16:40
	蘇慕寰 博士
杏輝醫藥集團研發長
	抗老化保健生技產品之研發趨勢與經驗
分享
	蔡雅賢 副校長
元培科技大學
台灣健康管理學會理事長

	16:00~16:30
	王銘富 講座教授
	綜合座談
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	會籍種類
	□台灣保健食品學會    □台灣抗老化保健學會   □台灣健康管理學會
□台灣營養學會    □台灣食品科技學會     □中華民國肥胖研究學會  
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	用餐
	 □ 需代訂便當  □葷食  □素食 
□ 不需代訂便當

	E-mail
	
	
	

	報名方式
	本次研討會不需報名費用，歡迎各界踴躍參加。研討會報名日期與方式：即日起接受報名至民國99年11月1日（一）24時，報名者請將報名表寄至df8360@mail.ypu.edu.tw 或傳真至03-6102342 ，主旨請註明：報名99/11/04抗老人失智與養生研討會_報名者姓名，且以收到電子郵件回信為確認報名，若未收到電子回信，請務必來電確認。◎聯絡方式: 系助理 江沛玲小姐 (TEL:03-6102341)，營養教育學分申請中。


